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Amy Bishop

Lauréate du Prix de distinction pour I'excellence en
leadership des 4-H du Canada de 2023, volet Environnement
et modes de vie sains

Amy Bishop, de St. Mary’s a Terre-Neuve-et-Labrador, s’est
jointe au Zodiac 4-H Club il y a plus de 10 ans et ne I'a
jamais regretté depuis. Au cours de sa carriere au sein du
club, elle a occupé tous les postes de direction. Elle attribue
le perfectionnement de ses compétences en leadership aux
4-H qui lui ont aussi permis de trouver sa voie.

Grace aux projets des 4-H, Amy s’est découvert de
nombreux champs d’intérét allant de la patisserie a 'art
dramatique en passant par la photographie et le service
communautaire. Elle a également aiguisé ses talents d’oratrice, accumulant des prix
lors de concours, notamment en remportant le titre provincial dans le cadre des
démonstrations doubles de niveau supérieur de 2023.

Etudiante trés active, Amy a été capitaine des équipes de badminton, de disque volant
d’équipe et de volleyball, et elle a remporté trois fois de suite le prix Scholar Athlete
décerné aux athlétes qui maintiennent une note moyenne de 90 % ou plus. En outre,
elle exerce de nombreuses fonctions extrascolaires, notamment celle de présidente du
leadership, fonction qui implique de mentorer les étudiants et de lancer des initiatives
visant a assurer un environnement scolaire positif. Elle trouve également le temps de
faire du bénévolat dans le cadre d’activités comme des corvées de nettoyage
communautaires et des campagnes éclair de recyclage auprés d’écoles, et s’adonne
méme au recyclage valorisant en transformant des tee-shirts en sacs réutilisables.

De plus, Amy occupe le rble de coordonnatrice en chef de Participation Nation, un
programme qui encourage l'activité physique et 'adoption de saines habitudes
alimentaires chez les enfants. Son engagement a aider les autres a également amené
Amy a devenir membre de I'équipe Au-dela de la souffrance ou elle a participé, avec
son école et sa collectivité, a des initiatives visant a lutter contre I'intimidation.

Le parcours postsecondaire d’Amy correspond a sa passion pour un mode de vie sain
et actif et a son engagement a aider les autres. Elle fréquentera la Memorial University
of Newfoundland en vue d’obtenir un baccalauréat és sciences avant de se spécialiser
en dentisterie. Elle s’est fixé comme objectif de carriére ultime de contribuer a rendre
les soins dentaires plus accessibles aux collectivités rurales.
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